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L’ECG quando è utilizzato nell’ambito dell’idoneità sportiva 
agonistica, nella valutazione corrente dell’atleta e dello 
sportivo richiede, per la sua corretta interpretazione, la 
conoscenza e la visione dei problemi peculiari propri di 
un atleta che sono specifici di ogni sport. L’ECG è così 
diventato, non solo uno straordinario strumento diagnostico 
dal punto di vista clinico, ma anche un mezzo che, valutato 
in sinergia ed in collaborazione dai medici dello sport e 
dai cardiologi, permette un’ottica interpretativa legata alla 
specifica attività fisica ed al carico di lavoro dell’atleta in 
gara ed in allenamento L’ECG quindi deve essere sempre 
interpretato in modo siste matico. La mancata e corretta 
interpretazione dell’ECG può essere dannosa e indurre a 
prescrivere una serie di esami talvolta non appropriati. La 
conoscenza dell’elettrocardiografia per quanto concerne 
la certificazione non agonistica, è necessaria anche per 
i pediatri ed i medici di medicina generale ed è il primo 
strumento diagnostico del medico clinico. Attualmente, con 
l’esperienza acquisita sarà anche utile la conoscenza delle 
eventuali modificazioni elettrocardiografiche osservate 
dopo infezione da virus COVID-19.
Giorgio Galanti 
Antonio Michelucci

8.30	 Registrazione dei partecipanti 
9.00	 Introduzione alle tematiche:
	 Giorgio Galanti, Pietro Amedeo Modesti 

Ia SESSIONE
Moderatori: Stefano Orioli, Luca Magni 
9.20	 Morte improvvisa “La sopravvivenza richiede un 	
	 intervento rapido ed efficace” - Giorgio Galanti
9.40	 Eccessiva la diagnosi di (sindrome del) QT lungo? 
	 Antonio Michelucci
10.00 L’elettrocardiogramma nel bambino e adolescente 	
	 in epoca Covid - Silvia Favilli
10.20	 Malattia da Coronavirus 2019: Rischio Aritmico
 	 e ritorno all’ attività agonistica negli sportivi
	 Andrea Colella
10.40	 L’ECG nelle cardiomiopatie - Iacopo Olivotto
11.00	 Discussione interattiva
11.15	 Coffee Break 

IIa SESSIONE
Moderatori: Angelo Pizzi, Patrizia Lo Sapio
11.30	 L’esame Holter - Stefano Fumagalli
11.50	 ICD quale defibrillatore per quale paziente
	 Paolo Pieragnoli
12.10	 Fibrillazione atriale e attivita   sportiva
	 Giuseppe Ricciardi
12.30	 Elettrocardiogramma dinamico ad alta risoluzione 
	 in Medicina dello sport - Giorgio Galanti
12.50	 Discussione interattiva
13.15	 lunch 

IIIa SESSIONE
Moderatori: Pietro Amedeo Modesti, Silvia Favilli
14.00	 La sincope nell’atleta
	 Martina Rafanelli, Andrea Ungar
14.20	 La prova da sforzo in Medicina Dello Sport sempre 
	 attuale? - Elena Cavarretta
14.40	 Imaging Cardio RM: qual’è il valore aggiunto nel 	
	 percorso diagnostico-terapeutico - Silvia Pradella 

16.00 	 Tavola rotonda:
	 Cosa ci hanno laciato questi anni di Covid?
	 Moderatori: G. Galanti, P. Pasquetti
	 Discussants: Maria Concetta Vono, Flavia Fondelli,
	 Nicola Mochi, Antonio Pinazzi 
16.30 	 Chiusura del Convegno
	 e questionario di verifica ECM


